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•	Ellinor Lindeland mester i kl. R i Viken II bane
•	Simen Havik Samdal tok Viken II - medalje i felt
•	Arild Båheim tok Viken II - medalje i felt og bane
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Vi er godt inne i banesesongen. Seson-
gen har gått som planlagt og fjorårets stopp 
på grunn av sterkt varme og stengte baner 
er et fjernt minne.

Siden forrige nummer er de siste felt-
mesterskapene unnagjort. Vi trekker frem 
Simen Havik Samdals (J) og Arild Båheims 
(V65) medaljer på Viken II finfelt.

Arild slo også til med medalje i Viken 
II bane. Den store prestasjonen ble likevel 
Ellinor Lindeland seier i kl. R. 

Ellers har sesongen gått sin vanlige 
gang med mange åpne stevner. Flere av 
våre er svært ivrige. Vi har fått flere nye 
medlemmer i 350-kludden. I kl. ER har 
Kristine Havik Samdal og Elle Louise 
Spilhaug Andresen. For ungdommene er det 
en viktig milepæl, men vi skal ikke glemme 
resten. I V65 har vi Arild Båheim og Stein 
Heggen. Vi tror at det også var litt spesielt 
for en meritert skytter som Stein.

I cuper har vi med to lag i den for ung-
dom og har gjort comeback i veterancupen. 
Da er det synd at den for seniorer ikke blir 
arrangert. Så får vi håpe at dette ikke blir en 
stopp for denne tradisjonsrike konkurransen. 
Vi nevner også at finalen i Akerhusserien 
ikke er blitt avviklet, så slike konkurranser 
for seniorer sliter.

Fremover vil det gå i ferie og flere 
åpne stevner til Landsskytterstevnet (LS) i 
Steinkjer. Vi har 29 påmeldte, som er spredt 
over mange klasser. Det blir noen å følge 
med på alle dager og vi får sikkert med 
noen til finalene også.

Da gjenstår det bare å ønske en riktig 
god sommer! Og lykke til i Steinkjer.
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Ungdomsavdelingen

I starten av mai dro mange fra ung-
domsgruppen til Lerum Cup. Det er lenge 
siden vi har vært så mange på tur, med hele 
10 skyttere og et vel så stort støtteapparat 
og heiagjeng Det ble en kjempefin tur med 
masse kos og hygge. 

Helgen 25-26. mai ble det gjennomført 
ungdomssamling på Østre med Oslo skyt-
tersamlag. Her ble det masse skytetreninger 
og mye sosialt på tvers av lagene. 

Med god hjelp fra foreldre som både 
trente ungdommen og foreldre som bidro 
med klargjøring av måltider og annen 
tilrettelegging. En stor takk til alle dere som 
bidro til at dette ble en vellykket helg. 

10 juni hadde vi sommeravslutning på 
Fangene på fortet, det ble en kjempehyg-
gelig kveld med forskjellige aktiviteter og 
pizza. 

Ungdomsgruppen er en flott gruppe 
med ungdommer i alle aldre. De er flinke 

til å ta vare på hverandre og passe på at alle 
er med. 

Nå ser vi frem mot en sommer med 
masse skyteglede, og ser frem til landsskyt-
terstevnet i sommer og ungdomsstevnet til 
høsten. 

Ungdomsgruppen har 24 medlemmer, 
hvorav 7 er jenter og 17 er gutter. Vi har 
alltid plass til noen flere. Hvis det er noen 
som kjenner noen som kunne tenke seg å 
bli med. be de ta kontakt med Joakim på 
ungdom_oslo_ostre@gmail.com eller på 
telefon 906 33 20.

Mvh
Joakim Mortensen
906 33 203

Ungdommene som var med til Lerumcup med trener.
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Lagleder Jens Olbergsveen oppsummerer resultatene etter matchen mot Jondalen.

Østlandcup ungdom 1. runde
Vi har to lag i Østlandscupen for ung-

dom. Vårt 2. lag var først ute med hjemme-
match mot Jondalen A i 1. runde. 

Jondalen innfridde favorittstempelet 
med en klar seier. Jondalen imponerte med 
kun å tape 3p.

Oslo Østre B 1354 – Jondalen A 1397
Tobias Rooth Olbergsveen (ER).....243-342 
Helmer Gardssønn Mossige (J).....240-338 
Johannes Langvik Hevrøy (ER)......244-337 
Frøya Pihl Strømstad (R)...............240-337 
Ellinor Lindeland (R).......................246-336

Vårt 1. lag fikk bortekamp mot Nøtterø. 
Det endte med en klar seier. Fikk en ny pers 
til Ingrid som skjøt 347p

Selv om det ble tap for vårt 2. lag er det 
ikke helt over. Det arrangeres en B-cup fpr 
taperne i 1. runde, se de får en ny sjanse.  

Oslo Østre A 1387 – Nøtterø 1317
Simen Havik Samdal (J).................249-348 
Kristine Havik Samdal (ER)............248-348 
Ingrid Bjermeland Hesledalen (J)...248-347 
Iver Bjørgo (J).................................244-344 
Torjus Lindelandl (J)........................241-340



Østre Posten 2-24 5

Det utsatte ØM i finfelt ble arrangert 
av Tingelstad 6. april. Det ble en dag med 
glimrende vær, i klar motsetning til den op-
prinnelige datoen, hvor været var årsaken til 
at mesterskapet ble utsatt.

Oslos tropp besto av ni Østreskyttere 
pluss en fra Skarpskytten. Ellinor Linde-
land gjorde det best av våre med treff på 
alle skudd og en meget god 5. plass i kl. R. 
Johannes Langvik Hevøy hadde en meget 
god dag og skjøt 41 treff i kl. ER og ble nr. 
8. Kristine Havik Samdal og Tobias Rooth 
Olbergsveen skjøt 39 og 36 treff, som ga 13. 
og 20. plass. Simen Haviks Samdal og Iver 
Bjørgo skjøt begge 41 treff i kl. J og ble hhv. 
rangert til 6. og 7. plass. Torjus Lindeland 
ble nr. 22 med 37 treff. I V65 ble det 35 treff 
på Anne Grimstad og 33 treff på Anne-Lise 
H. Holstad.

I samlagsskytingen ble Oslo nr. 5.
 
R	 5. Ellinor Lindeland...................... 42/19
ER	 8. Johannes Langvik Hevrøy....... 41/19 
	 13. Kristine Havik Samdal........... 39/31 
	 20. Tobias Rooth Olbergsveen.... 36/19

J	 6. Simen Havik Samdal............... 41/27 
	 7. Iver Bjørgo............................... 41/25 
	 22. Torjus Lindeland.................... 37/22
V65	 22. Anne Sofie Grimstad............. 35/17 
	 24. Anne-Lise Hovde Holstad...... 33/15

Østlandsmesterskap - finfelt 6. april

Ellinor Lindeland skjøt fullt og ble nr. 5 i kl. R.

Norma: 10% på ferdige patroner, 13% på 
ladekomponenter, 30% på cal. 22, 15% på 
løp og skytterlagsrekvisita og til slutt 3% på 
Normas tilbudspriser på ladepakker.

BMWear: 10% på løp og deler, 20% på 
Monard og 30% på service av våpen utenom 
messe/stand.
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Klubbmesterskap finfelt, 13. april
KM finfelt ble skutt med12 deltagere. 
Vi hadde en deltager i NU i Acton Al-

len, som endte på 25 treff. I kl R var Ellinor 
Lindeland eneste deltager. Hun skjøt solid 
med fullt på den innledende 30-skudden. I 
den avsluttende finalen ble det 11/3.

I kl. ER skjøt alle først 30 treff. I en 
meget spennende finale, skjøt alle 11 treff. 
Johannes Langvik Hevrøy var outsider, men 
hadde vist god form i toden før. Litt over-
raskende knep han seieren. Ekstra gledelig 
var dette Johannes sin første seier. 

Johannes hadde seks innertiere og var 
en innertier bedre enn Kristine Havik Sam-
dal og Tobias Rooth Olbergsveen. Kristine 

vant omskytingen om 2. plassen. Fjerde 
skytter var Elle Louise Spilhaug Andresen 
som hadde to innertreff.

I kl. J fikk Torjus Lindeland et overtak 
på Iver Bjørgo, med Torjus 30 treff mot 
Ivers 29 treff. Iver skjøt dagens beste finale 
på 12/11, men Torjus forsvarte ledelsen med 
12 treff.

Stein Heggen viste i V65 hvordan det 
virkelig kan gjøres med perfekte 30/30. Han 
fullførte med 12/8 i finalen. Arild Båheim 
ble nr. 2 med 40 treff.

Arne Grøtting var like god i V73. Han 
skjøt først 30/28 og avsluttet med 12/10 i 
finalen. Nils Hovde ble nr. 2 med 37 treff.

Fra innledende skyting.

NU	 Acton Allen.................................19/5-25/0
R 	 1. Ellinor Lindeland.....................30/15-41/3
ER	 1. Johannes Langvik Hevrøy......30/20-41/6  
	 2. Kristine Havik Samdal............30/26- 41/5 
	 3. Tobias Rooth Olbergsveen.....30/22-41/5  
	 4. Elle Louise Sp. Andresen.......30/26-41/2

J	 1. Torjus Lindeland.....................30/24-42/5 
	 2. Iver Bjørgo..............................29/25-41/11
V65	 1. Stein Heggen.........................30/30-42/8 
	 2. Arild Båheim...........................29/16-40/9
V73	 1. Arne Grøtting..........................30/28-42/10
	 2. Nils Hovde..............................28/22-37/5
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NU	 Acton Allen.................................19/5
R 	 8. Ellinor Lindeland.....................30/15
ER	 4. Kristine Havik Samdal............30/26 
	 4. Elle Louise Sp. Andresen.......30/26 
	 17. Tobias Rooth Olbergsveen...30/22  
	 19. Johannes Langvik Hevrøy....30/20
J	 4. Torjus Lindeland.....................30/24 
	 14. Iver Bjørgo............................29/25
V65	 1. Stein Heggen.........................30/30 
	 27. Arild Båheim.........................29/16

V73	 1. Arne Grøtting..........................30/28
	 44. Nils Hovde............................28/22
Lagskyting ungdom
1. Oslo Østre.......................................90/76 
Elle Louise Spilhaug Andresen, Kristine Havik 
Samdal og Torjus Lindeland.
Lagskyting veteran
1. Oslo Østre.......................................60/58 
Stein Heggen og Arne Grøtting

DFS arrangerer Nammocup felt som en 
hjemmebanekonkurranse på fast definerte 
opplegg og skytes i perioden februar-mai. 
Oslo Østre har vel aldri skutt Nammocup 
før, men i år ble det lagt inn i KM finfelt ved 
at 30-skudden brukte Nammo-opplegget. 

I klassene (R/ER/J) var 56 skytterlag 
repre4sentert og 29 kunne stille 3-mannslag. 
Oslo Østre ble beste Ungdomslag med 90/76 
med Elle, Kristine og Torjus på laget. Ren-
nebu ble nr. 2 med 90/73.

Individuelt ble det også gode plasser-
inger. Elle og Kristine kom på delt 4. plass 

av 94 skyttere i kl. ER med 30/26. Ellinor 
ble nr. 8 av 54 R-skyttere med 30/15 og 
Torjus ble nr. 4 av 46 J-skyttere med 30/24.

I veteranklassene var 49 skytterlag 
med og 32 av disse kunne stille 2-mannslag. 
Oslo Østre ble beste Veteranlag med 60/58 
med Arne G. og Stein på laget. Nærmest 
kom Hardanger med 60/51.

Individuelt i veteranklassene fikk vi 
klasseseier både i V65 og V73. Arne G. fikk 
en delt V73-seier med 30/28 (av 66 skyttere) 
mens Stein fikk V65-seieren alene med 
30/30 (av 36 skyttere).

Nammocup felt 2024

Odd Arne Samdal var en stødig standplassleder.
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Viken II finfelt, Solør 14. april
Det utsatte Viken II finfeltmesterskapet 

blr arrangert 14. april. Mesterskapet samlet 
98 deltagere, vi hadde med 11 skyttere.

Vi fikk se en bemerkelsesverdig god 
innledende skyting av våre syv ungdom-
mer. Ellinor Lindeland var uheldig og fikk 
siktetrøbbel etter to fulle hold, ellers skjøt 
de andre 30 treff. 

I kl. J inntok våre tre til og med de tre 
første plassene, Torjus var best med 28 in-
nertreff, Iver Bjørgo hadde 25 innertreff og 
Simen Havik Samdal 24 innertreff. 

Kristine Havik Samdal var best av våre 
i kl. ER med 25 innertreff og 3. plass. Tobias 
Rooth Olbergsveen og Johannes Langvik 
Hevrøy hadde begge 22 innertreff og holdt 
hhv. 5. og 6. plass.

I V65 hadde vi fire skyttere. Noe over-
raskende var det Arild Båheim som ble best 
med 30/16. Stein Heggen og Anne-Lise 
Hovde Holstad skjøt 29 treff. Anne Grims-

tad skjøt 27 treff.
I finalen var det våre V65 skyttere som 

var feilfrie. Det betød at Arild skjøt 42 treff 
for første gang og med ni innertreff ble det 
en flott 2. plass og medalje. Det ble 12/9 på 
Stein og 12/5 på Anne-Lise. De ble hhv. nr. 
8 og 10.

Våre ungdommer fikk kortere skytetider 
enn normalt i finalen. Simen gjorde det 
best av vår i kl. J. Han skjøt 12/7 og fikk 
ungdomsmedalje for 2. plass. Det ble 11/7på 
Iver som havnet rett utenfor pallen på 4. 
plass. Torjus fikk 11/7 og ble nr. 7.

Johannes ble best av våre i kl. ER. Han 
skjøt fullt i finalen, med to innertreff ble 
han rangert til 8. plass. Det har løsnet for 
Johannes den siste tiden og han viste seg 
igjen å være vår mest stabile skytter i kl. ER. 
Kristine skjøt 11/9 treff og ble best rangert 
av de på 41 treff til en 9. plass. Tobias skjøt 
11/6 og ble nr. 12.

Våre juniorer som hadde skive 1-3 i finalen følger spent med på anvisningen, f.v Simen Havik Samdal, 
Torjus Lindeland og IVer Bjørgo.
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I lagskytingen ble det 2. plass etter 
Blaker, begge lag hadde 90 treff, men Blaker 
hadde fem flere innertreff. Laget ble utgjort 
av Simen, Kristine og Johannes.

I sum kan vi ikke si annet dette var 
bemerkelsesverdig god skyting. Noen ir-
riterer seg sikkert over manglende marginer 
i finalen, men den bredden som ble vist, kan 
vi ikke å huske og ha sett på finfelten

Mesterskap
ER	 8. Johannes Langvik Hevrøy.....42/2 
	 9. Kristine Havik Samdal...........41/9 
	 12. Tobias Rooth Olbergsveen..41/6
J	 2. Simen Havik Samdal.............42/7 Ung.m 
	 4. Iver Bjørgo.............................41/7 
	 7. Torjus Lindeland....................40/7
V65	 2. Arild Båheim..........................42/9 sølv 
	 8. Stein Heggen........................41/9 
	 10. Anne-Lise H. Holstad..........41/5

Hovedskyting
R	 18. Ellinor Lindeland...................14/6
ER	 3. Kristine Havik Samdal............30/25 
	 5. Tobias Rooth Olbergsveen.....30/22 
	 6. Johannes Langvik Hevrøy......30/22

J	 1. Torjus Lindeland.....................30/28 
	 2. Iver Bjørgo..............................30/25 
	 3. Simen Havik Samdal..............30/24
V65	 5. Arild Båheim...........................30/16 
	 7. Stein Heggen..........................29/27 
	 11. Anne-Lise Hovde Holstad.....29/20 
	 17. Anne Sofie Grimstad............27/21

Lag finfelt 	 2. Oslo Østre.... 90/71 
Kristine Havik Samdal (ER),  Johannes Langvik 
Hevrøy (ER) og Simen Havik Samdal (J)

Samlag ungdom  3. Oslo ........... 164/128  
Torjus Lindeland (J), Iver Bjørgo (J),  Kristine 
Havik Samdal (ER), Tobias Rooth Olbergsveen 
(ER),  Johannes Langvik Hevrøy (ER) og Ellinor 
Lindeland (R)  (6 av 6 fra Østre)

Flere av våre under finaleanvisningen. Bak f.v Tobias Rooth Olbergsveen, Johannes Langvik Hevrøy, 
Simen Havik Samdal. Foran f.v Ellinor Lindeland og Kristine Havik Samdal.
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Nasjonal felthelg 6-7. april
Nasjonal felthelg ble arrangert av 

Agder skyttersamlag. Lørdag var det en 
42-skudds runde som var kvalifisering til en 
finalerunde på søndag. Skytingen på lørdag 
gikk i Evje og det var kjente hold. De beste 
i hver klasse kvalifiserte seg direkte til fina-
lerunden, videre ble ledige plasser fylt opp 
fra resultatlisten.

Vi hadde med tre skyttere. Sverre 
Brovoll og Henrik Oppen skjøt begge 39 
treff. Henrik tok en flott 3. plass i kl. 4, 
mens Sverre ble nr. 47 i kl. 5. I kl. 2 hadde 
ikke Geir Andresen en spesielt god dag. Han 
skjøt 32 treff og ble nr. 15. Henrik og Sverre 
fikk plass i finalerunden.

Finalerunden gikk med utgangspunkt 
i banen til Kristiansand og omegn. Det var 

bilfelt med ukjente hold, en vind som var 
vanskelig å bedømme gjorde at det ble en 
krevende runde. Det sier sitt at de tre på pal-
len hadde på 39, 37 og 35 treff. Henrik traff 
på alle hold, men med endel tap ble det 28 
treff. Det ga 4. plass i kl. 4. For Sverre ble 
det en heller dårlig dag, blant med to rene 
hold. Det ble 24 treff og 38. plass i kl. 5.

Mesterskap - søndag 
Kl. 5	 38. Sverre Brovoll............. 24/13 
Kl. 4	 4. Henrik Oppen............... 28/9
Innledende - lørdag
Kl. 5	 47. Sverre Brovoll...................39/21 
Kl. 4	 3. Henrik Oppen.....................39/19 
Kl. 2	 15. Geir Andresen..................32/13

Svensk mesterskap 28.april
Henrik Oppen er en ivrig feltskytter og 

han tok turen til Stockholm og svensk mes-
terskap i feltskyting. Nordmenn kan delta, 
men teller ikke med i mesterskapet. Det var 
velfortjent at Henrik gjorde det meget bra. 
Nedenfor er en rapport fra han.

“SM gikk søndag 28. april i Kungsän-
gen skytefelt nordvest for Stocholm. Jeg og 
Lars Bugge (Frogn og Drøbak) deltok fra 
Norge. Vi fikk som vanlig bryne oss på en 
morsom og utfordrende feltløype med totalt 
48 skudd fordelt på 8 standplasser. 

Jeg og Lars ble tatt ut av listene, men 
med 42/24 hadde jeg blitt nummer 5. Vin-
neren og de to han slo i omskyting hadde 
43 treff.

Jeg var misfornøyd med første hold, og 
på det siste holdet skjøt jeg veldig dårlig. 
Ellers er jeg godt fornøyd med bedømming 
og skyting, og jeg traff også bra på vurder-
ing av vind.” Henrik Oppen var blant de aller beste i Svensk 

mesterskap.
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Arbeid på banen

Noen dager før vårdugnaden ble det ryddet rundt bekkeinnløpet i området bak skråningen bak skivene. 
Christer Malm svinger motorsaga, mens Han O Kveli rydder unna.

Det foregår stadig vekk noe arbeid på banen utenom dugandene. Vi må holde vårt område i stand og 
klipping av gress er viktig for at det skal se pent ut. Den jobben gjøres av Per Olsen og her er han i gang 
med å sette i stand gressklipperen.
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Dugnad 17. april
Vår tradisjonelle vårdugnad er viktig 

for driften av baneanlegget. Som vanlig var 
det meget godt oppmøte. Vår Banemester 
Arne Grøtting var godt fornøyd og la disse 
ord ut på vår Facebook side etter dugnaden.

“Da er Vårdugnaden -24 over. Tusen 
takk til alle som stilte opp og utførte den 
jobben de ble satt til.

Det var en fin blanding av lagets ung-
dommer (begge kjønn) , de som er noe eldre.

Dette betyr at vi kan starte baneseson-
gen 24 med ett anlegg som er i god (topp) 
stand.

Takk til Tone som sto i kveldskulda og 
ordnet med pølser til alle. Det er topp å få 
litt å bite i en kjølig kveld.

Det er mye som skal gjøres av smått og 
stort for å holde anlegget i god stand. Men 
når det er sagt så er det også veldig trivelig 
å gjøre det sammen som et LAG.

Tusen takk alle sammen.”
Tone som nevnes er selvsagt Tone 

Ytterhaug som nok en gang satt spiss på 
dugnaden.

Bildene nedenfor og på de neste sidene 
gir et inntrykk av noe av det som ble gjort.

Tone Ytterhaug i gang med grilling. Morten Musiol assisterte i det bildet ble tatt.
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Odd Arne Samdal og Tor Evert Lindeland ladet.

Per Olsen merket opp standplassen. Stein Heggen satte opp en reol på laderommet.
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De nye trerammene på 100m skivene. Nye vindvimpler ble satt ut.

F.v Sverre Brovoll, Lennart Olsen og Helge Norberg ordnet materiale for beskyttelse av 100m skivene.
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Arne Grøtting viser Anne-Lise H. Holstad og Arne Ånneland hvordan vaskemaskinen på 15m skal 
benyttes.

F.v Kristine Havik Samdal, Simen Havik Samdal, Tobias Rooth Olbergsveen, en skjult, med flere, 
ryddet vollen til 100m.
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Baneåpning 18. april
Som vanlig ble åpningen av bane-

sesongen markert med en enkel, men vel 
innarbeidet, tradisjon. Styreleder Morten 
Musiol sa noen ord, Etter flaggheis av 
Østre-, DFS- og nasjonsflagget, var det klart 
for åpningsskudd. 

Den æren hadde Kristine Havik Samdal. 
Med mange tilskuere plasserte hun skuddet 
så godt som i tieren. 

Det ble skutt om Åpningsfatet 1. 
avd. 32 skyttere stilte, ni flere enn i fjor. 
Programmet var en klassevis 15-skudd. 
Åpningsfat 2 avd. skytes forøvrig på ba-
neavslutningen. 

Etter skyting disket Tone Ytterhaug opp 
med en av hennes spesialiteter, sveler.

Det var 13 skyttere på 200m. Lennart 
Olsen ble best av de klasseførte med 147p. 
Helge Norberg og Stian Stafsberg Klyve 
skjøt 146p. 146p ble også beste resultat i kl. 

2 og V55, skytterne var hhv. Geir Andresen 
og Arne Ånnelånd, som noe overraksende 
slo Christer Malm. Øyvind Kvåle ble best i 
kikkertklassene med 145p. Dette var klas-
sene som var representert.

På 100m hadde vi deltagere i alle 
klassene med unntak av kl. EJ. I kl. R skjøt 
Tobias Asbjørnsen 144p og han var en inner-
tiere foran Ellinor Lindeland. Kristine Havik 
Samdal skjøt 149 i kl. ER og var 1p bedre 
enn Tobias Rooth Olbergsveen. 

Iver Bjørgo ble beste junior med 148p. 
I V65 skjøt Stein Heggen kveldens eneste 
150p resultat. Hans O Kveli skjøt 149p i 
V73. 

Vi hadde to i NU, de var Haakon 
Hagen-Småstu og Shafeh Ibrahim Taimoor. 
Henrik Asphaug Aag var best i NV med 
143p.

Kristine Havik Samdal skjøt åpningsskuddet.
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Åpningsfatene 1. avd.
Kl. 5	 1. Helge Norberg........................146 7* 
	 2. Stian Stafsberg Klyve.............146 4* 
	 3. Henrik Oppen.........................145 5* 
	 4. Bjarne Hammersvik Muri........144 6* 
	 5. Veronica Meldal Brandtzæg...144 4* 
	 6. Tore Johansen........................143 6* 
	 7. Sverre Brovoll.........................142 6*
Kl. 5	 1. Lennarth Olsen.......................147 4*
Kl. 2	 1. Geir Lam Andresen................146 5*
V55	 1. Arne Ånneland........................146 4* 
	 2. Christer Malm.........................145 5*
KIK	 1. Øyvind Kvåle..........................145 2* 
	 2. Anders Norman Harboe..........127 1*
NU	 1. Haakon Hagen-Småstu..........143 
	 2. Shafeh Ibrahim Taimoor.........132

R	 1. Tobias Asbjørnsen..................144 5* 
	 2. Ellinor Lindeland.....................144 4* 
	 3. Frøya Pihl Strømstad.............141 3*
ER	 1. Kristine Havik Samdal............149 7* 
	 2. Tobias Rooth Olbergsveen.....148 9*
J	 1. Iver Bjørgo..............................148 8* 
	 2. Ingrid Bj. Hesleedalen............142 4* 
	 3. Simen Havik Samdal..............136 3*
NV	 1. Henrik Asphaug Aag...............143 4* 
	 2. Mari Asbjørnsen.....................141 1* 
	 3. Gorm Kjos..............................136 0*
V65	 1. Stein Heggen..........................150 10* 
	 2. Anne Sofie Grimstad..............149 5* 
	 3. Anne-Lise Hovde Holstad.......144 2*
V73	 1. Hans O Kveli..........................149 7* 
	 2. Nils Hovde..............................143 3* 
	 3. Øivind Mørk............................101 2*

NRK’s Hans Andreas Solbakken skjøt en 10’er i 
stående. Han hadde aldri skutt stående før og var 
åpenbart fornøyd.

Pia (etternavn ukjent) får instruksjoner fra Veb-
jørn Berg (dobbel skytterkonge og medaljegros-
sist fra internasjonale  mesterskap). 

NRK opptak på Østre
NRK har vært på Østre for å lage en 

LS-video. NRKs Hans Andreas Solbakken 
og Pia (vi fikk ikke med oss etternavnet) 
skjøt på 200m med intruksjoner fra Vebjørn 
Berg (Blaker). 

Stein Heggen bisto med å låse opp og 
skaffe våpen, ammo og skyteutstyr.

De som følger med på NRKs sendinger 
fra LS, får sikkert se dette innslaget.
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Felles trening for samlaget 27. mai
For å styrke aktiviteteten og samholdet 

i samlaget, har samlagsstyret bestemt å 
holde boen felles treninger. Vi var først ute 
som vertsskap 27. mai.

Det ble et helt klart vellykket opplegg, 
med gode tilbakemeldinger fra alle. 

Rundt 30 skyttere var innom banen.
Det ble skutt på alle banene og et bredt 
spekter av klasser var representert. Det var 
også hyggelig å se at HV-skyttere benyttet 
anledningen

Arild Båheim betjente vaffeljernet og vaflene gikk unna etter skyting. Samling med pølser og vafler set-
ter en ekstra spiss på en treningskveld.
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Til tider var det mange på 100m Noen benyttet også 15m banen.

Trening på 200m. HV-skyttere var med.
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Norgescup 1. runde 31/5-2/6
Norgescup 1. runde var lagt til Øst-

landet og arrangørene Åsheim, Lismarken 
og Elverum. Vi hadde 14 deltagere i hvert 
stevne. De aller fleste skjøt de tre stevnene 
på lørdagen

I kl. 3-5 skilte Bjarne Muri seg ut som 
vår klart beste og mest stabile skytter med 
resultatrekken 344-345-346. Det ga han 
an god 15. plass sammenlagt. De andre var 
ikke spesielt fornøyde, med unntak av Elin 
Mikkelsplass som jevn godt og fikk gode 
resultater. Sammenlagt er hun nr. 12 i kl. 4. 

Sverre Borovll kunne også si seg bruk-
bart førnøyd med resultatrekken 343-339-
338. Han er vår nestbeste sammenlagt i kl. 
3.5 på 78. plass.

Christer Malm ble dagens mest ulyk-
kelige. Han skjøt 250p i V55 i Elverum og 
var på god vei mot 100p på omgangen. Mot 
slutten kom en nier før han fikk forkilling 

og ikke ut det siste skuddet. Det ødela for en 
god sammenlagt plassering, ellers skjøt han 
346p og 344p.

Dagens mest lykkelige ble Arild 
Båheim som skjøt 350p for aller første gang. 
Det skjedde i V65 i Åsheim og han fikk en 
flott 4. plass. Med 349p og 346p på de to 
andre ligger Arild på 9. plass sammenlagt. 
Stein Heggen er nr. 14 med rekken 349-349-
348.

I V73 skjøt Arne Grøtting 348-348-
346p og ligger på 16. plass sammenlagt.

Vi hadde fem deltagere i andre klasser, 
som ikke har Norgescup. Da teller stevnene 
som vanlige åpne stevner. Simen Havik 
Samdal fikk en flott 3. plass i kl. J i Elverum 
med 349p.

Kristine Havik Samdal skjøt jevnt godt 
i kl. ER med 349p og 2x348p. Det ga plas-
seringene 7., 8. og 9.

Noen av våre veteraner samlet i skyggen på en meget varm skytedag, f.v Christer Malm, Arne Grøtting 
og Arild Båheim.
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Norgescup Stang og felthurtigskyting 
Norgescup runden gikk som vanlig 

samtidig med banerunde. Alle skytingene 
ble arrangert på skytefeltet til Terningmoen. 
Det er mulighetne mange slik at det var 
laget tre forskjellige opplegg.

Som vanlig var Henrik Oppen vår 
eneste deltager. Han gjorde et klart best i 
Stangskytingen. Det ble 22 treff i to stevnet 
og 17 i det tredje. Sammenlagt er han nr. 14 
før andre og siste runde, som går i forkant 
av LS.

I felthurtigskytingen ble det best i det 
tredje stevnet med 11,79 sek og 37. plass.

Stevne 1
Stang	 21. Henrik Oppen.......17 treff 
Felthurtig 	 46. Henrik Oppen.......14,05 sek.

Stevne 2
Stang	 13. Henrik Oppen.......22 treff 
Felthurtig 	 44. Henrik Oppen.......13,97 sek.

Stevne 3
Stang	 14. Henrik Oppen.......22 treff 
Felthurtig 	 37. Henrik Oppen.......11,79 sek. 

Lismarken
KKl. 3-5	28. Bjarne Hammersvik Muri...244-344 
	 84. Helge Norberg...................240-340 
	 129. Sverre Brovoll..................239-338 
	 157. Tore Johansen.................237-336 
	 159. Elin Mikkelsplass.............240-336 
	 249. Henrik Oppen..................235-235
V55	 15. Christer Malm....................247-346
V65	 21. Stein Heggen.....................250-348 
	 24. Arild Båheim......................247-347
V73	 16. Arne Johan Grøtting..........250-348 
	 35. Hans O Kveli......................249-346
ER	 9. Kristine Havik Samdal..........249-348
J	 15. Simen Havik Samdal.........243-343 
	 17. Victoria Thoresen...............242-341

Åsheim
Kl. 3-5	 21. Bjarne Hammersvik Muri...247-345 
	 44. Sverre Brovoll....................243-343 
	 95. Helge Norberg...................242-340 
	 97. Elin Mikkelsplass...............241-340 
	 127. Tore Johansen.................238-337 
	 239. Henrik Oppen..................230-230
V55	 24. Christer Malm....................244-344

V65	 4. Arild Båheim........................250-350 
	 6. Stein Heggen.......................249-349
V73	 27. Arne Johan Grøtting..........248-346 
	 29. Hans O Kveli......................247-346
ER	 8. Kristine Havik Samdal..........250-348
J	 13. Simen Havik Samdal.........245-344 
	 18. Victoria Thoresen...............242-341

Elverum
Kl. 3-5	 12. Bjarne Hammersvik Muri...246-346 
	 115. Helge Norberg..................241-339 
	 117. Sverre Brovoll..................242-339 
	 173. Tore Johansen.................234-333 
	 180. Elin Mikkelsplass.............236-333 
	 208. Henrik Oppen..................231-326
Kl. 2	 11. Jens Olbergsveen..............234-329
V55	 48. Christer Malm....................250-339
V65	 13. Stein Heggen.....................250-349 
	 14. Arild Båheim......................249-349
V73	 13. Arne Johan Grøtting..........249-348
ER	 7. Kristine Havik Samdal..........249-349 
	 14. Tobias R. Olbergsveen......245-343
J	 3. Simen Havik Samdal....249-349 sølv
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Organisasjons-/Oslomedaljen 23. mai
Elleve skyttere stilte på Løvenskiold-

banen for skyting om Organisasjons- og 
Oslomedaljen. Det var en skyting, men for 
sistnevnte regnes det inn respitt. Det var 
moro å se at flere som normalt ikke har 
stående i programmet, tok utfordringen og 
deltok. Programmet var 5 kne – 5 ligg – 
grunnlag (3 stå 3 kne 4 ligg) – omgang på 
75 sek. 

Skytingen ble, ikke overraskende, 
dominert av de klasseførte. Lennart Olsen 
ble aller best og tok også den gylte medaljen. 

Kristine Havik Samdal var misfornøyd 
med skytingen, men hun fikk med seg 
sølvmedalje.

For Oslomedaljen legges det til respitt, 
de med respitt kan få maks 300p. Antall 
medaljer tilsvarer minst 20% av deltagerne. 
Med 11 skyttere blir det tre medaljer. 

Simen Havik Samdal ble aller best og 
tok sin første Oslomedalje. Lennart ble nr. 2 
og økte kveldens medaljebeholdning til to. 
Den tredje medaljen gikk til Lars Rasmus 
Sandvik (Nordstrand)

Organisasjonsmedaljen
1. Lennarth Olsen (4)........................... 293 Gylt 
2. Lars Rasmus Sandvik (N-4)............ 293	  
3. Tore Johansen (5)........................... 292	  
4. Sverre Brovoll (5)............................. 292	  
5. Simen Havik Samdal (J).................. 286	  
6. Per Thoresen (S-4).......................... 286	  
7. Ketil Sundnes (N-V55)..................... 284	  
8. Geir Lam Andresen (2).................... 282	  
9. Ola Sannes (N-V55)........................ 278	  
10. Kristine Havik Samdal (ER)........... 244 Sølv 
11. Benjamin Lianes (N- J).................. 223	  
N-Nordstrand, S-Skarpskytten

Oslomedaljen
1. Simen Havik Samdal (J - 15p)......... 300 Med. 
2. Lennarth Olsen (4, 4p).................... 298 Med. 
3. Lars Rasmus Sandvik (N-4, 4p)...... 298 Med. 
4. Geir Lam Andresen (2, 15p)............ 297	  
5. Tore Johansen (5)........................... 292	  
6. Sverre Brovoll (5)............................ 292	  
7. Per Thoresen (S-4, 5p).................... 291	  
8. Ketil Sundnes (N-V55, 5p)............... 289	  
9. Ola Sannes (N-V55, 5p).................. 283	  
10. Kristine Havik Samdal (ER, 20p)... 264	  
11. Benjamin Lianes (N-J, 15p)........... 238 
Respitt står i parentes

Veterancup
Flere av våre har flyttet over fra 200m 

til 100m. Dermed har vi med ett lag i veter-
ancupen, etter mange års opphold.

1. runde var en hjemmematch mot Nøt-
terø. Det startet på beste måte med en klar 
seier. Den ble ekstra stor da Nøtterøs skyt-
tere mistet noen skudd med feilskytinger.

Oslo Østre  1041 – Nøtterø 1003
Arne Grøtting (V73)........................250-350 
Stein Heggen (V65)........................250-350 
Anne Grimstad (V65)......................242-341 

2. runde gikk også hjemme og Løiten 
var motstander. Det ble en jevn match og 
en 4p seier. Underveis fikk man se nytten av 
funksjonaliteten til de optiske skivene. En av 
Løitens skyttere fikk par lave skudd, en 6er 
og en 8er. Da kunne man lese at disse hadde 
ekstra lave hastigheter og det var tydelig at 
årsaken var feil lading.
Oslo Østre  1044 – Løiten 1040
Stein Heggen (V65)........................250-350  
Arne Grøtting (V73)........................250-349 
Arild Båheim (V65).........................246-345
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Viken II bane, Frogn og Drøbak 6-9. juni
Frogn og Drøbak var arrangører for 

mesterskapet som samlet 364 skyttere. Det 
kom de meget godt ut av. Vi hadde med 29 
skyttere. Antallene var hhv 61 og 4 flere enn.

Hele 18 av våre kvalifiserte seg for fi-
nalene. Et imponerende antall. Alle var ikke 
i like god posisjon og noen droppet å stille. 

Det gjaldt slett ikke Ellinor Lindeland 
og Arild Båheim. De var tvert i mot i meget 
gode posisjoner. 

Ellinor satte ny pers på 25-skudden 
med 250p og hadde skive 1 i kl. R finalen. 
Finaleanvisningen ble av den mest spen-
nende sorten. Før Ellinor fikk anvist måtte 
hun ha 97p med 5 innertiere for å vinne. 
Med 3 stk. 9,9p på de fire første skuddene 
var forspranget kjapt borte, men resten satte 
som det skulle. Med 97p og 6 innertiere ble 
hun landsdelsmester!!. Vi lar oss imponere.

Arild Båheim var en av fire skyttere 
med 250p i V65. I finalen fortsatte Arild på 
samme måte med 100p og 8 innertiere. En 
skytter var bedre med 10 innertiere, men 
Arild tok en flott 2. plass. Han viste et godt 
konkurransehode for dette var andre gang 
Arild skjøt 350p. Vi minner også om at han 
også ble nr. 2 på feltmesterskapet.

I kl. 3-5 gikk finalegrensen på 240p. 
Tre av våre seks kvalifiserte tok turen til 
søndagens finaler. Helge Norberg med 245p 
og Sverre Brovoll med 244p lå for langt 
unna teten, men de var i gode posisjoner til 
å ta stjerne. 

Helge skjøt 98p i finalen og ble nr. 14. 
Sverre var neppe fornøyd med sine 97p, 
men medaljegrensen ble 341p og da holdt 
det akkurat til stjerne. Stian Stafsberg Klyve 
var den tredje som skjøt. Han hadde 241p 
som utgangspunkt og endte på 338p.

Ellinor Lindeland med medaljer og diplom for Viken II triumfen.
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Våre andre som skjøt finalen hadde ikke 
realistiske medaljeforhåpninger, men det var 
mulig å få god finaleerfaring. 

Jens Olbergsveen og Geir Andresen 
kom begge til kl. 2 finalen etter hhv. 240p 
og 237p. Begge endte på 332 og ble nr. 6 og 
7. Jens kom best ut av denne interne duellen.

I kl. ER ble det finale på Kristine Havik 
Samdal med 247p og Elle Louise Spilhaug 
Andresen med 245p. De tapte noen poeng 
og endte på 14. og 15. plass. Kristine ble 
best med 344p og Elle fikk 343p.

Våre tre juniorer skjøt alle 247p. Torjus 
Lindeland hadde den beste finalen av alle i 
kl. J og endte på 5. plass. Iver Bjørgo skjøt 
også 100p og ble nr. 7. Simen Havik Samdal 
skjøt 98p og endte på 11. plass.

Hans O Kveli skjøt meget godt med 
249p i V73. Han var best rangert av de med 
249p. Fire skytter hadde 250p. Hans O skjøt 

98p og endte på 6. plass.
I samlagsskytingen for senior var Oslos 

to lag med i kampen hele veien. Til slutt 
endte de på 2. og 3. plass. 2. laget gjorde 
det best og var kun tre innertiere fra seieren. 
Litt surt å være så nær, men vi må glede oss 
over Oslos innsats med fem skyttere fra oss 
og tre fra Nordstrand. Våre på ankeretappen 
gjorde en solid innsats. Lennart Olsen skjøt 
98p for 2. laget og Bjarne Muri 97p for 1. 
laget.

Veteranene ble også nr. 2, men de var 
3p etter Akershus. Christer Malm var vår 
eneste representant. Han skjøt 99p som på 
ankeretappen.

Oslo hadde et ungdomslag. Elle Louise 
S. Andresen og Tobias Rooth Olbergsveen 
åpnet knallhadrdt og skjøt Oslo i tet med 
200p. Våre juniorer Torjus Lindeland og 
Iver Bjørgo slet mer og Oslo ble nr. 6

Oslos to lag på pallen i seniorenes samlagsskyting. Oslo 2 er de 4 til venstre, bak f.v Lennarth Olsen 
og Rasmus Lillekvelland (Nordstrand), foran Veronica Brandtzæg og Tore Johansen. Oslo 1 er de 3 til 
høyre, f.v Daniel Haig (Nordstrand), JEnny Tovseth Vatne (Nordstrand) og Bjarne Muri. Helge Norberg 
var ikke tilstede da bildet ble tatt.
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Mesterskap
Kl. 3-5 	14. Helge Norberg.................343 stjerne 
	 18. Sverre Brovoll.................341 stjerne 
	 26. Stian Stafsberg Klyve......338
Kl. 2	 6. Jens Olbergsveen.............332 
	 7. Geir Lam Andresen...........332
R	 1. Ellinor Lindeland...............347 Nammo
ER	 14. Kristine Havik Samdal.....344 
	 15. Elle Louise S. Andresen..343	
J	 5. Torjus Lindeland................347 
	 7. Iver Bjørgo........................247	  
	 11. Simen Havik Samdal.......343
V65	 2. Arild Båheim......................350 sølv
V73	 6. Hans O Kveli.....................347
Ikke møtt: kl. 3-5: Veronica Meldal Brandtzæg,  
Bjarne Hammersvik Muri og Lennarth Olsen. 
V55: Christer Malm, V65: Stein Heggen

Hovedskyting
Kl. 5	 12. Helge Norberg..........................245 
	 15. Sverre Brovoll...........................244 
	 18. Veronica Meldal Brandtzæg.....243 
	 30. Stian Stafsberg Klyve...............241 
	 32. Bjarne Hammersvik Muri..........241 
	 42. Tore Johansen..........................238
Kl. 4	 5. Lennarth Olsen...........................240 
	 19. Henrik Oppen...........................234
Kl. 3	 6. Eirik Kristiansen..........................230
Kl. 2	 6. Jens Olbergsveen......................240 
	 10. Geir Lam Andresen..................237
V55	 7. Christer Gustaf Allan Malm.........245
KIK	 4. Per Arve Strømstad....................245
NU	 Acton Allen.....................................225 
	 Haakon Hagen-Småstu..................237
R	 1. Ellinor Lindeland.........................250 
	 22. Frøya Pihl Strømstad...............227
ER	 12. Kristine Havik Samdal..............247 
	 19. Elle Louise S. Andresen...........245 
	 28. Tobias Rooth Olbergsveen.......243 
	 34. Johannes L. Hevrøy.................240

J	 5. Torjus Lindeland.........................247 
	 7. Simen Havik Samdal..................247 
	 9. Iver Bjørgo..................................247
V65	 3. Arild Båheim...............................250 
	 5. Stein Heggen..............................249 
	 15. Anne Sofie Grimstad................247
V73	 5. Hans O Kveli..............................249 
	 20. Nils Hovde................................242
	
Samlagsskyting 
Kl.3-5	 2. Oslo II 387  - 3 av 4 fra Østre 
Tore Johansen 95, Veronica Meldal Brandtzæg 
96 og Lennarth Olsen 98
	 3. Oslo I 386  - 2 av 4 fra Østre	  
Helge Norberg 95 og Bjarne Muri 97.
Veteran 	 2. Oslo I 397  - 1 av 4 fra Østre
Christer Malm 99. 
Ungdom	 6. Oslo 391  - 4 av 4 fra Østre 
Elle Louise Spilhaug Andresen (ER) 100, Tobias 
Rooth Olbergsveen (ER) 100, Torjus Lindeland 
(J) 96 og Iver Bjørgo (J) 95

Oslos veteraner på plass 2 på pallen. Bak f.v 
Christer Malm og Arild Båheim, foran er Lars 
Johan Hereid (Skarpskytten). Ketil Sundal (Nord-
strand) var ikke tilstede da bildet ble tatt.
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Mandag 3. juni var det en ekstraordinær 
generalforsamling med valg på agendaen. 

Foranledningen var lite dramatisk, 
men to styremedlemmer måtte trekke seg 
tidligere i år på grunn av endrede forutset-

ninger i forhold til jobb. Vi kunne muligens 
ha unngått dette, men for orden skyld ble 
det gjennomført for å ha fulltallig styre.

Resultatet sees av protokollen nedenfor.

Ekstraordinær generalforsamling

Protokoll ekstraordinær generalforsamling for  
Oslo Østre skytterlag, 3.6.2024

Åpning 
Styreleder Morten Musiol åpnet generalforsamlingen. 17 stemmeberettigede medlemmer 
hadde møtt frem.

Godkjenning av innkalling og agenda 
Det var ingen bemerkning til innkalling og forslag til agenda. Møtet ble satt kl. 19:03.

Valg av møteleder og referent 
Styreleder Morten Musiol ble valgt som møteleder og sekretær Tore Johansen ble valgt som 
referent. 

Valg av representanter til å undertegne protokollen 
Per Arve Strømstad og Anne-Lise Hovde Holstad ble valgt til å undertegne protokollen.

Agenda
	 1.	 Valg 
		  - kasserer 
		  - to styremedlemmer 
		  - to varamedlemmer til styret
Morten Musiol redegjorde for bakgrunnen til ekstraordinær generalforsamlingen, med at 
kasserer Marianne Berger og styremedlem Monica Bjermeland har trukket seg på grunn av 
endrede forutsetninger i forhold til jobb. 
Henrik Oppen presenterte valgkomiteens innstilling. Resultatet av valget ble enstemmig og 
som følger:

Kasserer:	 Tore Johansen (ny for Marianne Berger) 
Styremedlem:	 Stein Heggen (ny for Tore Johansen) 
Styremedlem:	 Svein Ravnanger (ny for Monica Bjermeland) 
1. vararepresentant	 Elin Mikkelsplass (ny for Stein Heggen) 
2. vararepresentant	 Geir Løvhaug Bjørgo (ny for Svein Ravnanger)

Avslutning 
Styreleder Morten Musiol takket for oppmøtet og hevet møtet kl. 19:23. 

Tore Johansen	 Per Arve Strømstad	 Anne-Lise Hovde Holstad  
Referent
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Dugleiksmerket /-kruset III, 13. juni
20 skyttere stilte til skytingen om 

Dugleiksmerket. Kl. 3-5 skjøt også om aksje 
i Dugleikskruset. Helge Norberg var klart 
best med 247p og han tok sin andre aksje 
i Dugleikskruset. To av hans tap kom på 
liggserien.

Tre kl. ER og J skjøt om merket på 
200m, de skyter da programmet til kl. 2/
V55. I resultatlisten ligger de under kl. 2. 
Alle klarte kravet til gylt. Øivind Mørk er 
den store veteranen og nå skjøt han til gylt 
for 57. gang. Stein Heggen skjøt til gylt for 
51 gang.

Dugleiksmerket for ungdom er et annet 
merke. Der skyter man om gull, sølv eller 
bronse. Når kravet til gull er oppnådd 3 
ganger, fås en 3-års medalje.

Klasse	 Plassering navn........................... Res....... Antall..........Oppnådd 
Kl. 3-5	 1.  Helge Norberg ......................... 247........ 9 gg.............1.stj.  
	 2. Sverre Brovoll............................ 244........ 27 gg...........4.stat.st.  
	 3. Stian Stafsberg Klyve................ 240........ 4 gg.............3g på 5-års medalje 
	 4. Henrik Oppen............................ 239........ 6 gg.............5-års medalje
Kl. 2	 1.Geir Andresen............................. 234........ 2 gg.............1g på 5-års medalje
ER	 1. Kristine Havik Samdale.............. 228........ 1 g...............Gull 
	 2. Tobias Rooth Olbergsveen........ 225........ 1 g...............Gull
J	 1. Simen Havik Samdal................. 242........ 4 gg.............3g på 5-års medalje
V65	 1. Arild Båheim.............................. 250........ 8 gg.............1.stj. 2g 
	 2. Stein Heggen............................. 249........ 51 gg...........12.stat.st. 
	 3. Anne Sofie Grimstad.................. 247........ 16 g.............1.sta.st. 1g
V73	 1. Arne Grøtting............................. 248........ 38 gg...........8.sta.st. 2g 
	 2. Nils Hovde................................. 246........ 42 gg...........9 stat.st. 
	 3. Øivind Mørk............................... 239........ 57 gg...........14 stat. st.
NV	 1. Gorm Kjos.................................. 245........ 2 gg.............1g på 5-års medalje

Dugleiksmerket ungdom
Klasse	 Plassering navn........................... Res....... Oppnådd 
NU	 Acton Allen..................................... 231........ Bronse 
	 Haakon Hagen-Småstu................. 237........ Bronse 
R	 1. Frøya Pihl Strømstad................. 233........ Gull 
J	 1. Iver Bjørgo................................. 249........ 3 års merke 2g 
	 2.Torjus Lindeland......................... 247........ 3 års merke 

Helge Norberg vant aksjen i Dugleikskruset.
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SM og KM Stang- og felthurtigskyting, 20/6
Årets SM (samlagsmesterskap) ble ar-

rangert på Aas sin bane. Aas ga god service 
og stilte også med arrangører. Seks skyttere 
stilte, fordelt på tre fra Nordstrand og tre fra 
oss. Vi har både bedre og dårligere delta-
gelse ved tidligere anledninger.

Med tett terminliste og ikke altfor 
stor interesse hadde vi lagt vårt KM 
(klubbmesterskap) inn i SM.

SM - Felthurtigskyting
Først ble det skutt en innledende runde, 

som ga oppsettet for utslagsfinalene. Nord-
strand dominerte øvelsen og tok de tre første 
plassene. Tore Johansen ble vår beste, med 
tap i bronsefinalen. 

SM - Stangskyting
I Stangskytingen slo vi tilbake. Sverre 

Brovoll tok en relativt klar seier med 21 tre-
ff. Han hadde den beste serien med 13 treff 
på kortholdet. Det ble tett i kampen om den 
siste medaljen. Tore knep den med et treffs 
margin. Henrik Oppen var en av favorittene, 
men skjøt seg ut av kampen med en høy 
serie og kun ett treff på det første holdet.

KM - Felthurtigskyting
For KM felthurtigskyting telt innle-

dende fra SM, så ble det skutt nye finaler. 
Sverre slo først ut Henrik i semifinalen, før 
han beseiret Tore I finalen.

SM - Stangskyting
For KM i Stangskyting telte resultatene 

fra SM. Det betød at Sverre også vant Stang-
skytingen. Tore ble nr. og Henrik nr. 3.

Samlaget stilte med medaljer og det var premieutdeling etter skyting. Her er medaljevinnerne fra Stang-
skytingen, f.v nr. 2 Lars Rasmus Sandvik (Nordstrand), mester Sverre Brovoll og nr. 3 Tore Johansen.
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SM - Felthurtigskyting
Finale: 
1. Lars Grette...........................10,50 Gylt 
2. Christopher Thorstensen.....12,12 Sølv
Bronsefinale: 
3. Lars Rasmus Sandvik.........19,24 Sølv 
4. Tore Johansen.....................19,46
Semifinaler: 
Lars Grette .............................14,17....  
Tore Johansen ........................14,78

Christopher Thorstensen ........12,68....  
Lars Rasmus Sandvik ............12,9

Innledende runde:
1. Lars R. (4) Nordstrand..........................10,93 
2. Tore Johansen (5)................................12,81 
3. Lars Grette (V55) Nordstrand...............13,85 
4. Chris, Thorstensen (2) Nordstrand.......15,42 
5. Sverre Brovoll (5).................................18,04 
6. Henrik Oppen (4)..................................***

SM - Stangskyting
1. Sverre Brovoll (5)....................... 8+13 	21 Gylt 
2. Lars Sandvik (4) Nordstrand..... 8+11	 19 Sølv 
3. Tore Johansen  (5).................... 8+9	 17	 Sølv 
4. C. Thorstensen (2) Nordstrand.. 6+10	 16	  
5. Lars Grette (V55) Nordstrand.... 8+7	 15 
6. Henrik Oppen (4)....................... 1+12	 13

KM - Felthurtigskyting
Finale: 
1. Sverre Brovoll......................11,44 Gylt 
2. Tore Johansen.....................15,16 Sølv
Semi-/bronsefinale: 
Sverre Brovoll .........................13,19 
Henrik Oppen .........................***     Bronse

KM - Stangskyting
1. Sverre Brovoll (5)..................8+13 	 21 Gylt 
2. Tore Johansen  (5)...............8+9	 17 Sølv 
3. Henrik Oppen (4)..................1+12	 13 Bronse

Henrik Oppen er den av våre som driver mest med hurtigøvelsene, men han hadde ikke dagen med et 
uheldig første hold på Stangskytingen. Felthurtigskytingen satt dessverre heller ikke.
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Åpne banestevner
April – uke 15

Et cal. 22 stevne til Nøtterø åpnet 
banesesongen. Det ble arrangert på 50m 
på skalerte DFS skiver. Anne Grimstad 
og Anne-Lise Hovde Holstad deltok i V65. 
Anne G gjorde det best med 245-342p og 5. 
plass.

April – uke 16
Sesongen kom mer ordentlig i gang 

med stevnene til Nes/Hovind, Buer/Kornsjø 
og Halden. Vi hadde med 3-7 deltagere. 
Kristine Havik Samdal gjorde unna stresset 
med å klare 350p på aller første forsøk i 
Skøimåsanstevnet til Nes/Hovind. Det holdt 
også til 3. plass i kl. ER. Helge Norberg ble 
nr. 3 i kl. 3-5 i Buer/Kornsjø.

April – uke 17
Vi hadde deltagere på syv stevner. 

Flest var det på stevnene til Nord-Odal og 

Skogbygden med 12. Kristine Havik Samdal 
skjøt 350p to ganger, vant kl. ER i Fredriks-
tad og ble nr. 3 Skjeberg. 

I Skogbygden tok hun sølvmedalje. 
Arne Grøtting skjøt 350p i V73 i Fredrikstad.

Mai – uke 18
Igjen hadde vi deltagere på syv stevner. 

Flest var det i Frogn og Drøbak med 17 
skyttere. Iver Bjørgo skjøt 350p og vant kl. J 
i Moss og Våler og ble nr. 2 i Aas. 

Sverre Brovoll var i den avsluttende 
finalen i kl. 3-5 i Løitenstevnet, et av veldig 
få åpne stevner med avsluttende omgang. 
Per Arve Strømstad vant kikkertklassen i 
Frogn og Drøbak. 

Kristine Havik Samdal ble nr. 2 i kl. ER 
i Stange og Romedal og skjøt 350p i Frogn 
og Drøbak. Ellinor Lindeland ble nr. 2 i kl. 
R i Moss og Våler.

Kristine Havik Samdal skjøt seg inn i 350-klub-
ben i Nes/Hovind. Hun har i alt åtte medaljer

Helge Norberg (t.v) og Sverre Brovoll følger 
med på anvisningen på Løitens 300m. Det eneste 
stevnet som bruker pappskiver.
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Mai – uke 19
Dette var uken med fellestur til Lerum-

cup. Bjarne Muri ble nr. 10 sammenlagt i kl. 
3-5 og nr. 3 i Farnes. Kristine Havik Samdal 
ble nr 6 sammenlagt i kl. ER og nr. 3 i 
Knipenborg med 350p. Torjus Lindeland ble 
nr. 10 sammenlagt i kl. J. 

I tillegg hadde vi deltagere på stevnene 
til Kråkstad & Ski og Enebakk. Christer 
Malms 4. plass i V55 i Enebakk bar beste 
resultat.

Mai - uke 21
Med stevnene 2. pinsedag kom del-

tagelsen opp i 10 stevner. Vi hadde 13-14 
deltagere på de nærmeste. 2. pinsedag vant 
Ellinor Lindeland kl. R i Rælingen med ny 
pers. Stein Heggen vant V65. 

Per Arve Strømstad vant kikkertklas-
sen i Nittedal. Arne Grøtting skjøt 350p i 
V73 med 28 innertiere og ble nr. 2. Simen 
Havik Samdal ble nr 3 i kl. J i Spydeberg og 
i Rælingen.

I helgen vant Torjus Lindeland vant kl. 
J i Fet. Stein Heggen (V65) skjøt 350p og 
kom med i 350-klubben. Alle klasser telles 
med og dette var Steins første 350p. 

Arne Grøtting (V73) skjøt 350p i Fet 
og Rakkestad. Kristine Havik Samdal skjøt 
350p og ble nr. 2 i kl. ER i Urskog. Det ble 
også 2. plass i Rakkestad.

Mai - uke 22
Dette var uken med Norgescup. Tilbu-

det utenom var Skarpskyttens midtukeste-
vne. Vi hadde 17 av 102 skyttere og det ble 
suksessrikt. Bjarne Muri ble nr. 2 og Helge 
Norberg nr. 3 i kl. 3-5. Ellinor Lindeland 
vant kl. R. 

Det ble dobbeltseier i kl. ER til Kristine 
Havik Samdal og Elle Louise Spilhaug 
Andresen. Torjus Lindeland ble nr. 2 i kl. J. 
Skytingen om det tradisjonsrike Margaretha-
kjeden var lagt inn i stevnet. 25-skudden var 
tellende og Bjarne Muri vant.

Ungdommer avbildet etter stevnet il Frogn og Drøbak, f.v Aimen Havik Samdal, Ellinor Lindeland, 
Kristine Havik Samdal, Tobias Rooth Olbergsveen, Iver Bjørgo og Torjus Lindeland.
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Juni - uke 23
Dette var uken med Viken II bane. Arne 

Grøtting var i Trøndelag og skjøt stevnene 
til Orkla og Byneset. Det ble to 3. plasser i 
V73. I Byneset skjøt han 350p.

Juni - uke 24
Vi hadde deltagelse på 11 stevner. 

Naturlig nok var det flest på de nærmeste 
med 12-14 skyttere. Helge Norberg vant kl. 
3-5 i Trøgstad og ble nr. 3 i Eidsberg. Stein 
Heggen skjøt 350p og vant V65 i Båstad. 
Iver Bjørgo vant kl. J i Fagernes. Torjus 
Lindeland ble nr. 2 i kl. J i Eidsberg. Simen 
Havik Samdal ble nr. 3 i kl. J i Båstad. Arne 
Grøtting skjøt 350p i V73 i Trøgstad.

Juni - uke 25
Vi hadde fra en til åtte skyttere på 10 

stevner, fra Sem i sør til Storfjord i nord.
Ungsommene markerte seg sterkt. Elle 

Louise Spilhaug Andresen skjøt seg inn i 
350-klubben i Eidsvoll Verk. Hun ble nr. 4 i 
kl. ER uten at det betød så mye. Iver Bjørgo 
og Simen Havik Samdal skjøt 350p og tok 
dobbeltseier i kl. J i Eidsvoll Verk. Begge 
hadde et imponerende antall innertiere med 
27 på Iver og 25 på Simen 

Simen skjøt også 350p i Nannestad og 
vant kl. J. Tobias Rooth Olbergsveen (ER)
satte pers i Nannestad med 349p. 

Elle Louise Spilhaug Andresen skjøt seg inn i 
350-klubben i Eidsvoll Verk. 

Simen Havik Samdal skjøt 2x350p i kl. J siste 
helg i juni. Det ga en seier og en 2. plass.

Støtte til Oslo Østre gis ved å søke opp og 
velge Oslo Østre på https://www.norsk-
tipping.no/grasrotandelen/
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Fellestur til Lerumcup 10-12. mai
Det er blitt en tradisjon å med en felles-

tur til Lerumcup. Arrangørene var Aurland, 
Haflso, Leikanger, Knipenborg og Farnes. 

20 skyttere var med, med følge og 
foresatte var hele troppen på langt over 30 
stykker. Det ble en trivelig tur godt organ-
isert av Joakim Mortensen, som til og med 
fikk organisert en felles middag på lørdag-
skvelden. Godt vær ga en fin ramme.

Overnattingen var på Quality hotell 
i Sogndal og Aurland på skutt på veien. 

Lørdag ble det skutt hos Hafslo og Lei-
kanger. Knipenborg og Farnes ble skutt på 
vei hjem på søndag.

Det var med to i NU som fikk en god 
dose konkurransetrening. De to var Acton 
Allen og Haakon Hagen-Småstu. 

Ellers var det god spredning i delta-
gelse over flere klasser fra alle ungdomsk-
lasser, seniorer og veterander. Det ble skutt 
mye godt uten vi går inn i detaljer her.

Fellesmiddag på lørdagskvelden.

Samling i skytterhuset etter skyting i Leikanger.
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Fornøyde skyttere i Knipenborg, f.v Torjus Lindeland (J) med pers på 349 18*, Kristine Havik Samdal 
(ER) med 3. plass og pers på 350 28*, Haakon Hagen-Småstu (NU) og Acton Allen (NU).

I Leikanger var det en opptreden fra et korps, men noen var mest opptatt av resultatene.

I Hafslo var det en litt landlig vei til skytebanen.
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Påmeldte Landsskytterstevnet

Navn	 ...................................... Klasse
Berger, Marianne................................. 5
Bjørgo, Iver.......................................... J
Brovoll, Sverre..................................... 5
Båheim, Arild....................................... V65
Grimstad, Anne Sofie.......................... V65
Grøtting, Arne Johan........................... V73
Heggen, Stein..................................... V65
Hesledalen, Ingrid Bjermeland............ J
Johansen, Tore.................................... 5
Klyve, Stian Stafsberg......................... 5
Kveli, Hans O...................................... V73
L. Hevrøy, Johannes........................... ER
Lam Andresen, Geir............................ 2
Lindeland, Ellinor................................. R
Lindeland, Torjus................................. J
Malm, Christer Gustaf Allan................. V55
Mortensen, Joakim.............................. 3
Muri, Bjarne Hammersvik.................... 5
Norberg, Helge.................................... 5
Oppen, Henrik..................................... 4
Samdal, Kristine Havik........................ ER

Samdal, Simen Havik.......................... J
Spilhaug Andresen, Elle Louise........... ER
Strømstad, Frøya Pihl......................... R
Strømstad, Per Arve............................ KIK
Thoresen, Bjørn................................... 3
Thoresen, Victoria................................ J
Torbal, Amalie Mortensen.................... EJ
Ånneland, Arne.................................... V65

I det forhåndspåmeldingen gikk ut var 
det 4032 påmeldte til Landsskytterstevnet 
(LS) i Steinkjer. De er ganske nøyaktig likt 
antallet i fjor. 

Steinkjer arrangerte LS så tidlig som 
i 1906, videre ganske jevnlig frem til 2007, 
som det hittil siste. Årets LS er deres 11vte.

Med tilbakeblikk på 2007, var det 5671 
deltagere. Vi var største lag med 63 skyttere 
og hadde 17 kl. 5 skyttere. Det var en V55-
skyttere som imponerte mest. Arne Grøtting 
tok sin første av tre banetitler i V55. Skyt-
terkongen fra 2005 Jan Håkon Jørgensen, 
skjøt seg inn på Kongelaget og ble nr. 12. 
Jens-Kristian Larsen og Didrik Løveid fikk 
ungdomsmedaljer i kl. ER. På felten ble det 
en ny medalje på Arne for 3. plass og en 
ny stjerne på Jan Håkon. Vi nevner også at 
Sverre Brovoll var ett treff unna Stangfinale. 

Av de nevnte finner vi Arne og Sverre på 
listen nedenfor.

Vi skal ikke bry oss om å leve opp til 
historien. Det viktige er å stille opp med god 
mot, så blir det en god blanding av skuffede 
og godt fornøyde skyttere.

Vi har 29 påmeldte. Det tre flere enn 
i for. Nedenfor er våre påmeldte listet opp. 
De er godt spredd utover 14 ulike klasser.

Kl. 5 har flest med seks deltagere. Vi 
har 11 ungdomsskyttere. I år har vi bare en 
LS-debutant og det er Iver Bjørgo i kl. J. 
Det er ganske rutinert gjeng som drar.

De aller fleste vil bo på Mære land-
bruksskole, som ligger sør for Steinkjer. Det 
er 13 km unna arenaen. 

Vi håper og tror at alle får noen 
trivelige dager i Steinkjer.



Redaksjonen avsluttet sitt 
arbeid 23. juni 2024

Returadresse: 
Oslo Østre skl 
Postboks 62, Årvoll 
0515 Oslo

Østre Posten ønsker God Sommer 
og god tur til Steinkjer.


